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Цель: сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи:
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Создавать условия для   закаливания детей, используя благоприятные факторы  летнего времени (солнце, воздух, вода),  способствовать их физическому развитию путём оптимизации  двигательной активности каждого ребенка. 

3. Реализовать систему мероприятий, направленных  на развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности  в различных образовательных областях.

4. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах природы и природных явлениях, формировать  основы экологической культуры.

5. Осуществлять коррекционно-развивающую работу в ходе организованной образовательной деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой деятельности.

6. Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.


           Реализация данных задач должна проходить с учетом возраста детей,  погодных и временных условий, состояния здоровья каждого ребенка, желаний и потребностей  семей воспитанников. 
          На летний период деятельность ДОУ имеет свою специфику, связанную с особенностями комплектования; в связи с отпусками родителей создаются разновозрастные группы. Это приводит к стрессовому периоду, адаптацию которого педагогам необходимо учитывать при летней работе. 
          Летом в ДОУ меняется режим дня: увеличивается период прогулки и сна, не проводятся специально - организованные занятия. Таким образом, основная деятельность персонала учреждения заключается в обеспечении комфорта  удовлетворения психологических и физиологических потребностей воспитанников, из познавательной активности и деятельности по интересам.



ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
 В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
	№
п\п
	Особенности организации
	Ответственные

	1.

2.

3.
4.
5.

	Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение всего дня, с этой целью прием  осуществлять на прогулке, увеличить длительности прогулок.
Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на свежем воздухе в облегченной одежде.
Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в природе, организовывать элементарную опытническую  деятельность.
С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком.
В ходе свободной деятельности детей организовывать  на участке творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные.
	Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели    
Воспитатели  
Воспитатели  



ОРГАНИЗАЦИЯ  ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ
	№ п\п
	Организация мероприятий
	Ответственные

	1.
	Провести инструктаж с сотрудниками ДОУ по организации охраны жизни и здоровья детей; предупреждение детского травматизма; охране труда и выполнению требований техники безопасности на рабочем месте.
	Заведующий МБДОУ

	2.
	Создать  условия для оптимизации двигательной активности на свежем воздухе.  Активно использовать  спортивное оборудование и спортивный инвентарь для организации подвижных игр.
	Воспитатели

	3.
	Осуществлять работу по совершенствованию техники выполнения основных видов движений, проводя на прогулке организованные виды деятельности (индивидуальные и подгрупповые), в соответствии с планом работы.
	Воспитатели

	4.
	Регулярно проводить закаливающие мероприятия: воздушные ванны, босо хождение, водные процедуры в соответствии с индивидуальными показаниями.   
	Воспитатели

	5.
	Введение постепенного вхождения в учреждение вновь поступающих детей с учетом состояния здоровья, особенностей нервно-психического состояния. Ведение адаптационных листов.
	Воспитатели



Развлечения,  праздники, конкурсы, выставки

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Праздник, посвященный Дню защиты детей "Дадим шар земной детям!"
	01.06.2018
	Воспитатели

	2
	Досуг  «Моя Родина   - Россия», посвящённый  Дню народного единства
	09.06.2018
	Воспитатели

	3
	Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
	15.06.2018
	Инструктор по физической культуре

	4
	Развлечение «Красный, жёлтый, зелёный»
	21.06.2018
	Воспитатели

	5
	8 июля – Всероссийский день семьи, любви и верности. Художественное творчество: рисование «Ромашка-символ семьи» 
	06.07.2018
	Воспитатели

	6
	Неделя безопасности (3 июля – День рождения ГИБДД).
	02.07. – 06.07.2018
	Воспитатели

	7
	Музыкально-спортивный праздник «В гостях у Нептуна»
	Июль
	Воспитатели

	8
	Конкурс детских рисунков на асфальте «Лето красное»
	03.08.2018
	Воспитатели

	9
	Развлечение «Путешествие по дорогам сказок»
	14.08. – 15.08.2018
	Воспитатели

	10
	22 августа – День российского флага
	22.08.2018
	Воспитатели




 
 


Работа с педагогами

	№
п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Подготовить игровое оборудование для организации деятельности дошкольников в летний период.
	01.06. 2018
	Воспитатели

	2.
	Проведение консультаций для родителей об охране жизни и здоровья детей и организации летнего отдыха.
	В течение летнего периода
	Воспитатели

	3.
	Провести инструктаж с персоналом об охране жизни и здоровья детей в летний период.
	01.06.2018
	Заведующий

	4.
	Консультации для воспитателей:
 - «Организация оздоровительной работы в летний период»,
 - «Формирование предметно – развивающей среды в группах к новому учебному году»
	
04.06.-08.06.

02.07.-06.07.

	
Зам. зав. по ВМР

	5.
	Консультации для воспитателей
«Организация двигательной активности детей в летний период»
	18.06.-22.06.
	Инструктор по физической культуре

	6.
	Обновить содержание предметно – развивающей среды в группах к новому учебному году.
	В течение летнего периода
	Воспитатели

	7.
	Педагогический  совет: «Итоги летней — оздоровительной работы. Утверждение плана работы  на новый учебный год»
	29.08.2018
	Заведующий, зам. зав. по ВМР



 
	



	Работа с родителями

	№
п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Оформление «Уголка здоровья для родителей»

- Опасные предметы дома.

- Обеспечение безопасности ребёнка в летний период.
 - Осторожно солнце!
        - Дети на дороге – как детей учить   
           осторожности.
        - Безопасность в вашем доме.
	
08.06.-15.06.
18.06.-22.06.
02.07.-06.07.
09.07.-13.07.
06.08.-10.08.

	
Воспитатели

	2.
	Фотовыпуск с информацией по летнему оздоровлению детей.
	11.07.-13.07.
22.08.-24.08.

	Воспитатели

	3.
	Привлечение родителей к посильному участию в благоустройстве групп и территории детского сада
	В течение летнего периода

	Воспитатели

	4.
	Индивидуальные консультации для родителей вновь поступивших детей «Адаптация к условиям ДОУ»
	Август
	Заведующий
Воспитатели
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